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PRACOVNI ZKUSENOSTI

Intervizorka, pravodkyné, spoluzakladatelka
ZS Vazka| 2022-dosud

pravidelné vedenf intervizi tymu, konzultace a koucovani
vychovatelka ve druziné

pravodkyné pro zaky 1. a 2. stupné v predmeétu Council - kruh
Clenka pracovni skupiny MAP

Mistni akéni skupina Mikroregionu Telésko, z. s.
| 2017-dosud

Pravidlena Uc¢ast na pracovnich skupinach v ramci projektu
MAP |11, 111,

Koordinatorka komunitniho centra

Na Veétvi, z. s. | 2016-dosud

koordinace aktivit, vedeni tymu pro lesni klub
komunitni socialni pracovnice

Zdravotni sestra, socialni pracovnice
Sdileni o.p.s. | 2010-2014

rozvoj domaci hospicové péce
koordinatorka tymu odleh&ovaci sluzby
socialni pracovnice

Zdravotni sestra
Nemocnice Ceské Budé&jovice| 2006-2011
zdravotn{ sestra na ARO

FN Motol| 2005-2006

zdravotni sestra na oddéleni détské hematoonkologie

DALSI CINNOSTI

Tane&né pohybova terapeutka, ZL
Nemocnice Jihlava| 2023-dosud

vedeni podplrnych a seberozvojovych skupin pro
zamestnance a pacienty

DOSAZENE VZDELANI

JihocCeska univerzita - Zdravotné socialni
fakulta

Ukonceni studia 2011 | nedokoncené Mgr.

¢lenka Akademického senatu
trimeésicni staz v Thajsku - hospic
praxe v Holandsku, Utrecht - hospic

Ukonceni studia 2009 | Bc.
obor rehabilitacni - psychosocialni péce o o postizené déti,

dospélé a seniory
trimeésicni staz v Africe - zdravotné socialni péce

Stredni a vyssi zdravotnicka skola Jihlava
Ukonceni studia 2005 |

dobrovolnictvi v kontaktnim a poradenském centru
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Ceska republika

DALSI VZDELANI, VYCVIKY, KURZY

Lektorsky vycvik Trauma respektujiciho
pfistupu jako feseni narocného chovani
Society for all, z. s. | 2023

Mezinarodni vycvik Dance movement therapy
Spolek pro rozvoj expresivnich terapii|2019-2023

Vycvik koucovani Ikigai USP
Jitka Zoderova | 2022

Poradni kruhy- workshop pro facilitatory
Mgr. Eva Dittingerova | 2021

Rozvijim svUj svét - vzdélavaci program
Spiralis | 2018

instruktorsky kurz P.E.T. - Vychova bez
porazenych
Gordon institut | 2018

a mnoho dalsich seberozvojovych a
vzdélavacich kurzl

rodicovska dovolena od roku 2011 - dosud

HLAVNI ZAIMY

e ticho

e tanecné pohybova terapie - tanec v
bézném zivoté

e koucink ikigai a praktické otazky smyslu
Zivota

e pfiroda ve vSsech podobach

e mindfulness

e meditace vipassana

¢ rodicovstvi ve véech drovnich a rovinach

e rozvoj tyrkysovych organizaci

e paliativni péce a spiritualita v bézném
Zivoteé




